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Centro de Saiide da Ponta-Géa, um dos que administram o TARV

Reduzem mortes

por HIV/Sida
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NOVENTA e sete pessoas morreram de HIV/Sida,
na cidade da Beira, no primeiro trimestre, contra
0s 99 em igual periodo do ano passado, segundo
deu a conhecer a directora dos Servigos Distritais
de Satide, Mulher e Ac¢io Social, Neusa Joel.

Como causa dos obitos, Neusa Joel apontou o
abandono ao TARV (Tratamento Anti-Retroviral)
tendo em conta que para enfraquecer o virus os
doentes precisam de cumprir com rigor a toma
dos medicamentos. Mg ot

A entrevistada revelou que no primeiro tri-
mestre deste ano pelo menos 687 pessoas aban-
donaram a medicagdo contra 0s 718 casos regis-
tados de Janeiro a Abril do ano passado.

Por outro lado, a directora de Satide na Beira
defendeu que a pandemia do novo coronavirus
colocou um desafio acrescido aos programas de
controlo de tratamento do HIV/Sida, o que re-
sultou na redugio de muitas actividades e con
sequente abandono de pacientes.

Deu exemplo do cancelamento de algumas
accdes nas unidades sanitdrias e comunidades o
que impulsionou a desisténcia de certas pessoas
ao TARV, pois muitos activistas deixaram de as
sistir os pacientes, no que concerne a adminis-
tracdo de firmacos.

Entretanto, a nossa fonte explicou que uma
das estratégias adoptadas pelo sector para resga-

tar os doentes foi a procura dos pacientes falto-
sos por via telefénica ou por buscas consentidas.
Consequentemente, cerca de 30 pacientes volta
ram a aderir ao TARV.

Outra razao indicada sobre o abandono de
pacientes, segundo Neusa Joel, € a falta de re
sidéncia fixa sendo que quando os activistas de
satide vo 4 sua procura nio os encontram.

Ainda assim, assegurou que o sector conti-
nuard a garantir os melhores cuidados aos pa
cientes, promovendo a adesdo e retengio ao tra-
tamento,

Para elucidar, apontou a assisténcia trimes
tral em medicamentos aos pacientes em todas
as unidades sanitdrias de forma consentida, uma
estratégia que permite ao doente nio se deslocar
mensalmente aos centros de satide para levantar
o anti-retroviral.

A nossa interlocutora revelou que este ano
houve melhorias em relagao ao diagnéstico de
casos pedidtricos, o que resultou na andlise de
mais petizes comparativamente ao ano de 2020.
Assim, 3453 criancas encontram-se em trata
mento de HIV/Sida.

Tal melhoria deve-se ao facto de as unidades
sanitdrias terem equipamentos especificos de
diagndstico rdpido em criancas com mais de 18
meses.
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