
Jovens capacitados em saúde sexual  

Vinte e cinco jovens, da capital do país e das províncias de Inhambane e Gaza, beneficiam 

de uma capacitação em matéria de saúde sexual reprodutiva e uniões prematuras. A 

iniciativa que visa empoderar este grupo-alvo para que tenham escolhas mais saudáveis 

sobre a sua sexualidade. 

A formação foi ministrada ontem, na Cidade de Maputo, pela Organização da Juventude 

Moçambicana (OJM), em parceira com Associação Coalizão da Juventude, abrangendo 

jovens pertencentes a diferentes agremiações juvenis da região Sul.  

Anchia Talapa Formiga, secretária-geral da OJM, disse na ocasião que o acto enquadra-

se nas actividades de celebração do mês da mulher moçambicana, sendo que as 

beneficiárias são munidas em informações e estratégias que permitem minimizar 

casamentos prematuros no país. Indicou que a violência baseada no género é outro 

assunto que merece atenção especial principalmente no contexto da pandemia, em que 

estes casos tendem a aumentar, em resultado do confinamento e tensões domésticas. 

Por seu turno, Parouck Simango, director da Coalizão, reiterou que as consequências 

que surgem de uma gravidez precoce são marcantes e determinantes no futuro das 

adolescentes e jovens, facto que justifica a relevância desta formação. 
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