2 noticias | MULHER

21-03 2020 £d.n® ). 052

Quando a Covid-19 (nao
impede busca pela saude

EVELINA MULHANGA

ERMARLETE  jarge,
TH i |||-.|'|-'|l-u1|
i Lranspidie puhlji_u
= cmidihemg ceren de
i Jhiua pram. les
3 |II‘|'-.I B VACEDECAG, s Lemiri
et Sabile de Niparnanine, 3 hm
che garntic @ irmiivhlsde desta,
umira dornes aEmillme em
bebws, alponas das quals po
s comprometer o whle
por toda wiida
0 diz 77 de b sstad
cinfenio m oldade de Mapati,
COUTH O LeTTTRS T o & 25 11T
remr uma ioinperaioen de 14
jerani el dlie trdinia e 3 e
T
Mo @l oSl jesemm
mide o e intimidow & cam
[t con @ (ata eradida [kt
I wichm i
quarm meses ool A |1u|i.|,
iilteriy, Lomse crevrils. PeEtann
& fifedimnnla
Uil il jrieteria cami

3 PR DO

iy LT CVIEAT KINTLE TR X
POSICID 38 [0 COPTIREY IS THE
Eramsparie il Hicti

"Tentio miedhs de apanhar §
Convid- 1, s quarnadil se trata
de sadnde A menma, mda me
Ird Empedir o + |y
tal Tommmre tiaka is procagies
[PEETR EVELLET £ TR, BT ol Mja
jparas  carminlsar  oquibimsnnes”
ahism,

A it e 8 wvee mmldber,

1- kg .an |'||'._-|'l|

Hi cosda e menirs mulborey & proiurss wrsites de saide 2a ddade de Bapute

SSENIT OGN & il (LN quie
s W T an |"|n||-|i¢|'.|.'| paru
crifkay ct sl debos o dlosi fi-
T, o vists pels siorklales
s sadide do municiplo de Ma
[iidli e :'1.|.'II|.|5L||. devigho
A baika prociirs pebos servicns
sandikricn. o dltlmos temmpos,
Eim ermnitinen coiem o " Nk

Queda nos
niveis de procura

Balis Drimda apsia b e s wrrlget de waide

FRCARIOS & sabwer gue o mets
da edilldacle para siie ann, b
qua e rolere @ consuils peg

matal, & e puslsle 66 )
sl Cipbuidis, yiaases A
reticde do wpo, dlendei-de o
JXAN] pontminlies

by mTetia qpie lemmim

umi. axa de coborium de 356
por cento no metade do ano,
Ern swposto que esthodsseming
ja i 50 por conto o s,
wrnboul Bdlia Xirinida

MO Qe se refere 3 partos
institucionads, o ana de oo
ertiern & de 3% par cento, o

clas, a directom mumicipal de
Saider, Beélin Xivinds, explicon
riee & gpiecla eolncidiu com o
anncio das medides que res

tritgdem o movimenbiclio de
iy o Cunprimenio i
estodo de emengincia decreta

i P s COTHET 2 IOPOscS
ol Crwigl- 15 na pocledadi mo-

ouivalente @ 19,398 grirtos
tealizados nos- hospitis. Pam
o s bodo, preve-ae 49 mil
pasiis na maternldade.

“0 pgrande Cconstrang-
mento tem a ver oom o pla-
nexmento  familiae.  Tomos
T it it grande parn
ebe a0, s s ok que
i o moseo desempenho, o
resultado ¢ muofio halso, £ 3
consulta que, de facto, mais
sofrou.  Este ano, thiemos
605 eonsndtan g, e 9,
nit mesmo periodo, friedmos
54.140. A procura destes ser
vigos redarl 2 quase S0 por
cenin”, referiy,

Para 2020, a Sadde gragoe
uirid meta de 130 mil consul-
tas de plancamento e, 1id en-
iy, 4 tana de cumprimento ¢
de 27 pot cento, oque, fegun -
o Pkl Nirinadal, slpmifics que
s emalheres ndo estilo a pro-
cisrar mers de contracepcio
sEfl o puifs evitar i gravidesz
indesegsda.

Gravidez indesejada

umbacana.

“Fara i avtividades direc
dheinmadasy oty erdnicas,
cibman o HIV, disbotes, higarion
&30 & Tuheroibose, nbo st
& L malbors constrangimengon
) rusioe probiler o o eside da
midlher e do Crianga, na qual
ociara ndo estd de scordo com

A

I lowrwscda a atrtude de mbses qiie levan o filhen 5 vacinagio

s ety b, anato,

Entre od servicos ofenec
dirs & milher e crisnca na pode
publica comsta, o phassimenin
Fammilioe, 4 comsulia pré-matal
(ecompanbmmento durange @
Wravider), partn. pos- parto,
citidades neonatub, vaclnacin,
entie onilros

Desinfeccao
dos espacos

ACIDADE de Maputo possui 33
unkdades sanivirias, das quais
ey hospitai o 30 centros de
sdide. Term aimnda 16 moderni-
dades. Fmi bodhos o centos de
side wdo olerecidos sevipm
e sertich werunl o peprdimiva,
Fam evitur o cortamie
Gl pelo ndvo cormtsvines: nis
hosjaitaks, virias medids e
tormakan pelds. sutoriisden de
waticde, enitee on guiaks o lmpe
m ¢ desindeccin dos espagn, a

LT T i T T,

Ehcomtrdmos fambem He
fena Faustion, 18 anes de ke
El ewtova rua fila pars 3 e bes
cedra oorsults pnd- matal,

“Nio perss nd Covid-19,
has Sl o meal etadn. Pre
g det soomipanbamento fun
iearler uima gravides sudivel
s & 2 mimba meis"

A0 contriks do que oo
tece md malora dos hospitsis
da urbe. o Centrn de Saade de

—




fiia Nirinada apeela b denisn st verviges de saude

FICAMOS 5 saber Quis 4 el
g pditidade por esie oo, s
fue se relere 3 consulta pre

natal. ¢ de mestlr &6 mil
muthers. Conbud:
pretache dho api, diegdeu- w0 o
21 0L gisLarnies
“uliy. IHsLTE LRl

ik 3

TR

prenl Gixa de cobertur de 35
pael S Ta mietade do fnd.
Efsi surpuli que eslivesscmis
[ a 50 por cento 00 mais”
poriton Bédla Xlrinada

Mo que se-refere 3 paros
it lEsicinmais, o Lasd de ¢
bertira & de 3 por cento, O

Fleamienii
uma meta muito grande pura
este amu, mas para adquibo que
finl 0 nisso desempenho, o
resltado ¢ muito baixo, £ 3
cunsulta que, Je facto, meals
goireu. [ale anp, Uvemos
¥.605 consukias &, em LW,
gy mcsmer pedodo, hegmes
54140, N procimm destes seT-
wloes reduidd & guase 50 po
cefilo” , referin.

fara 2030, a Smide tragou
urna metn de 130 mil consul
ks e planeamento e, gleen
{$0i, 6 Lana e cauTupTimetngo e
e 23 ot centi, Gue, segun
do Belia Xirinda, signifca que
a4 mfheres nlo sstdo 4 pro
curar medos de contricepgio
i [l evitar 3 g e
indeseiada.

Gravidez indesejada
e abortos clandestinos

£ N0 passemento tammifiar cnde asmufhers
et T T werviprn desmmefhamento
s 3 witide sexual ¢ neprodutiva, & podem,
imecanides, ot 1 metidos contraceptive
comn & Fpksnte, 4 pilnds, Depo provesa {in-
eocol, 0 preservitivo maseing] Reninino.
que serve Lambeii fa prevesiin dhe oy s
d,-_l1mn|-||h-|:l|uu';|;u.|l. inclindoo HIV.
0 planemnento Gamillar < ficitin | tam

b nem Servicos de Amige di Adolesetite
candintxos preparados e

aferaler i fecrmaldabes wnilacas desta [alna

B e iSAAL

el

* Agquel tarmbem [SAA]) 3 s diminti
basgante. Mkl RReTs rocUnun servigon i
alturs das-anle, vio ki oo a8 sTikges e, agan.
imm 8 Cevid 14 2 oas ety fechadlas, sedm
como com 3 ofenticin s se evitar sair de
e, Tl i escesten o jovrm Him medo
e i o guals e o a0 SAA| £ gestham
pat 1o PIOCIET (8 ST entende Béla

W iripuka

midlher

Cupmpresric dinda que algemis rmudhe -
e, o 18 Ve, acharm set |
riscrm dhe contrir 4 Covied- 19, 80 pan foer o
plmnezrmenio [umikiar.

Perinie o sitascio, d ionle chamd aen
A0 Tk e T de e Fulre c T
fhenes grévidas, msitas delas indescjaidas, o
wguse poche comtribale para abortos alguns feibo
foren (da wnidade sanitdei ou por pesogs ndo
pregrrad:in g tl, perigandn assim 2 vida da

oMTET

~Nida sabenos 20 corto o et & gie et 2

senptecer, e A D0 PIOCUrD pelos TG

reloicsnnadoes

die plancamentn faniSar pode contribuir para
pretiger 1 vida de muitas molhores. S50 as gra -
yideres trulesejardas e terbo um desdectin
e Dk N COMSCRinemIs crintrolar”, dise
Nesta senida, its utordades da Sadde ape
larm & roadher @ procurss pelos sexvigos de
sade pam que 2 pandemia da Conid- 1% nio
sirva de complicoglio pera oty problemes

f

Desinfeccao
dos espacos

A CIOATHE dle Mapsabo possii X5
unidades sanfidrias. dis quab
el Ih'llq'lll:ui:'i & 30 centros dis
sakde. Fem abnda Lb matemi
diches. P hixdin on conns de
e alo ofemecidios servigm
desiide sraal ¢ fepmdi i

Para evitar 4 cordmming
i prebo TeowD COFOMTRVIS At
hompitais. vires medids foram
tomias pebe sotordodes de
s, entre a8 dquils 3 limpe
ra ¢ clewirieocio divs cSpacos, 3
ooz dia baldis com dihas
st poir 2 lavagem das mibos
¢ 3 ik pard o distanch
el scial

Teara abim disso, Elema
phdmos bo Cenim de Sadde
de Xipamanikne que a2 balangis
[¥ifa o pesiageen ks bebwis aho
dessinfpctadin com (rogueneia,
i & e cawla e e o 3160
der uma criew, limjd-ee a
plaperiicie oo ool e,

SPensed mualio antes e wir,
U hemmeT O CorTamingGdo prela
Cowckd - 19, htr._qlu:l'-lln-'|1-lf|.|,l.|.|.'l
¢ vi que femm Criades @ o
digies pard 2 nosss prifecglo
en o bebis, sentl-me nes
coniiogtivel e aliviods. Monca
fulbe & vacinacio da criane”,
artirriog) e Ancha Clssima, I
s, = ke e tois flhios.

Fata pvern mmlhet leva o
filfia. pars tomar a vacina con
fra o sinipo o bl que,
segundo o enfermelta Felizin
finjane, no caieinldin wocimid
sacinral & dails & erlaticas de

17T STHYC S TNCSOR

Enscontimds também He
Yerna Fansting, 18 anos de ldede
[l esstav ma filih parn & sus ter
cebra comsulta pre-natad,

“Nip pemet na Covid- 19,
s sl no meu esiodo. Phé
im0 de geompenbarmeric [Ee
randet i pravices audivel
Fsa & o Frinha mcta”

Ao povtrdrio dic QU con
tecy fa maiora dos hespitais
da erbes, o Contres e Saide de
Kipamanine contina o ooe
farr gin pidmert consideravel
de milbers que  procuram
peius servigos de planeamentio
Lsrilir, u.-l.-:l.u'uin:n CrniIrmi
Fubiarda Macsss, respabadved
distrital o dres de Sade Ma
terne-Infantil

Estn satudcdo nesulla, om
parte, do trabalho que ¢ feitn
peks activistas jtee, dieriarme
b, Vi 2o irnos em busca de
ifsilleeres em lElamento an
tiretroviml o pos-pann para
incemtivi-las i maseiem-se
i (At pars o bem delas
i (hiA SIS CTREC.

“£ arm tratail gratimcan
e, crmbora difiell. Temis tidos
difrculdades em ocalkaar a vasl
o e, aliumas deloam en
dlener errado na uniclade sani
igria®, disse o wotivista Helena
Frmeséni

st w3 as Histoeia vividas
parmulheres que dio tudo desi
[rara jj;l:qzl[lfﬁﬁﬁl.l!‘ﬁﬂ =iy e
die tiola o wwledade



