
ulheres apelam à ajuda ao próximo 

POR M, regista-se um número cada ' 
vez ais crescente de mulheres da-: 
doras de sangue, contrariando as tery
dênc anteriores, em que este mo~
ment era dominado pelos homeps, 
admi em as autoridades de sector F' 
no e to, revelar estatísticas. 

tem, por exemplo, àltut- em 
que a equipa de Reportagem d<pornal 
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"Notícias'' esteve no Banco de Sangue 
do HCB, a maioria dos dadores eram 
mulheres. Em conversa com o matuti
no, Adelaide Ernesto afirmou que ga
nhou o hábito de doar sangue depois 
de ouvir vários apelos nesse sentido. 

"Estou muito feliz por estar a con
tribuir para salvar vidas. Gostaria de 
apelar a outras pessoas para que ve-

nham doar sangue para ajudarmos ao 
próximo", apelou Adelaide Ernesto. 

Para a interlocutora, antes pensa
va que só pessoas do sexo masculino é 
que podiam doar sangue, mas quando 
cheguei aqui encontrei muitas mu
lheres, sobretudo jovens, e isso enco
raja-me a participar e a convidar mais 
pessoas". 


