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ZAMBÉZIA 

Centro multimédia acons~elha 
sobré saúde sexual e reprQdutiva 

MARIA NEYD AMOSSE 

· UM Centro de Aconselhamen
to Digital em Saúde Sexual . e 
Reprodutiva vai ser implantado 
ainda este ano na província qa 
Zambézia, com vista a aumen
tar o acesso à informação para 
jovens. 

O centro estará equipado 
de computadores e outros clis
posfüvos electrónicos, através 
dos quais os adolescentes e . · 
jovens com idades compre
endidas entre os 10 e 24 anos 

·poderão se cadastrar para inte
ragir e esclarecer dúvidas sobre 
~matéria. . 
~1~~~:A partir dos seus telemó
veis, os jovens podem enviar e . 
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receber mensagens sobre as~ nica para manipular os equi-
pectos que pretendem saber pamehtos para responder às 
no contexto da saúd~ ,sexual e . dúvidas e prestar informações 
reprodutiva. aos adolescentes. 

A estra1;~gi;;i, . d~, , çç:i,muni-, r ,', '. 1 O Cent~à . .de Apqnselha-
cação poderá contribuir para mentb Electrónico em Saúde 
aumentar o fluxo , circulação Sexual e Reprodutiva será o se-
e partilha de informação por gundo no país. O primeiro foi 
parte dos . jovens , incluindo os implantado em Maputo e vin-
que não têm telemóveis. · te e cinco. por cento de jovens 

. Para operacionalizar a ini- que usaram os serviços são da 
ciativa, 25 mentoras de mobi- província da Zambézia, motivo 
lização ·social terminaram há . que levou a Associação Coalizão 
dias uma formação em Queli..:. da Juventude · Moçambicana, 
mane. A mesma visava muni- mentor da in~c~ativa, a aproxi-
ciar as partiçipantes de coiilie=---~.:... pj~ os serviços~os utentes. 
cimentos sobre os mecanismos ··--A -secretária permmente 
de prevenção de doenças de provincial da Zambézia, Eli-
transrnissão sexual, incluindo sa Somane, disse, no acto que 
o HN /Sida e preparação téc- marcou o lançamento da ini-
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aiàtiva em Quelimane, que .. ó 
facto de terem sido jovens 'da 
Zambézia os maiores u~
dores mostd que estes eSt§,6 
gr~oçupados, · eh). ., rnelli6fll'.~~ 
conhecimento para uma vid~ 
mais saudável e boas práticas, 
nomeadamente o HN /Sida, 
~liminação de uniões prematu
ras, abandono escolar e outro~ 
mates. 

Elisa Somane encorajou m 
jovens a aderirem, não só àc 
SMS-BIZ, como também a ou· 
tros programas juvenis que es
~irnulem boas práticas. Adver
ti11 as mentoras para serem bofu 
ddnselheiras e respons~ve1S 1t; 
tirinsferência d~ conhecirnen: 
tos e informações. 
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