ZAMBEZIA

- Centro multimédia aconselha
sobre saude sexual e reprodutiva

MARiIA NEYD AMOSSE

UM Centro de Aconselhamen-
to Digital em Saude Sexual e
Reprodutiva vai ser implantado
ainda este ano na provincia da
Zambézia, com vista a aumen-
tar o acesso 2 informacio para
- jovens.

O centro estard equipado
de computadores e outros dis-

positivos electronicos, através

dos quais os adolescentes e -

jovens com idades compre-
endidas entre os 10 e 24 anos
poderao se cadastrar para inte-
ragir e esclarecer duvidas sobre
amatéria. »

. A partir dos seus telemd-

vels, os jovens podem enviar e -

receber mensagens sobre as-
pectos que pretendem saber
no contexto da saide sexual e
reprodutiva.

A estratégia de comuni-
cacdo poderd contribuir para
aumentar o fluxo, circulagio
e partilha de informagdo por
parte dos jovens, incluindo os
que nio tém telemaveis.

Para operacionalizar a ini-
ciativa, 25 mentoras de mobi-
lizacdo social terminaram hd
dias uma formacio em Queli-
mane. A mesma visava muni-

ciar as participantes de conhe- -

cimentos sobre 0s mecanismos
de prevencdo de doencas de
transmissao sexual, incluindo
o HIV/Sida e preparagio téc-

nica para manipular os equi-
pamentos para responder as
duvidas e prestar informagdes
20s adolescentes.

O Centro de Aconselha-
mento Electrénico em Saide
Sexual e Reprodutiva serd o se-
gundo no pais. O primeiro foi
implantado em Maputo e vin-
te e cinco.por cento de jovens
que usaram os servicos sio da
provincia da Zambézia, motivo
que levou a Associagio Coalizdo
da Juventude Mogambicana,
mentor da iniciativa, a aproxi-
mar os servicos-aos utentes.

A secretdria permanente
proviricial da Zambeézia, Eli-
sa Somane, disse, no acto que
marcou o langamento da ini-

ciativa em Quelimane, que o
facto de terem sido jovens da
Zambézia os maiores utiliza-
dores mostra que estes estd¢
preocupados em melhorgr=~
conhecimento para uma vida
mais saudavel e boas préticas.
nomeadamente o HIV/Sida.
eliminacio de unides prematu-
ras, abandono escolar e outros
males.

Flisa Somane encorajou ot
jovens a aderirem, nio s6 ac
SMS-BIZ, como também a ou-
tros programas juvenis que es-
timulem boas prdticas. Adver-

- tiy as mentoras para serem boa

conselheiras e responsdveis n:
transferéncia de conhecimen-
tos e informacdes.




