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O DISTRITO de Pebane, na província da Zambézia, precisa de mais seis novas enfermeiras de 

Saúde Materno-Infantil (SMI) de forma a aliviar a pressão sobre as que actualmente garantem o 

funcionamento do sector. 

Dados apurados pela nossa Reportagem dão conta que, como resultado na insuficiência do 

pessoal, há enfermeiras que assistem 100 partos por mês contra os 30 recomendados pelo 

Ministério da Saúde (MISAU). 

Como consequência, as referidas enfermeiras não têm tempo para cuidar de si e das suas 

famílias, pois, mal despegam do serviço, estas são solicitadas imediatamente para atender 

situações de emergência nas suas unidades sanitárias. 

Algumas das visadas que falaram ao nosso Jornal afirmaram que a palavra férias é uma 

miragem, porquanto os gestores da Saúde sempre lhes sensibilizam para continuar a trabalhar 

porque a sua missão é dura e foi para isso que juraram. 

http://www.jornalnoticias.co.mz/index.php/provincia-em-foco/51833-zambezia-pebane-com-defice-de-pessoal-do-smi


Abordado pelo “Notícias”, o director distrital da Saúde, Género e Acção Social de Pebane, 

Virgílio Supinho, reconheceu há dias não haver outra alternativa senão a duplicação de horas 

de trabalho por parte das enfermeiras em causa até se encontrar uma solução. 

Referiu que no plano de contratação do pessoal de Saúde para este ano, o distrito solicitou o 

reforço do número de enfermeiras actualmente existentes, mas que ainda não sabe se tal 

solicitação será satisfeita. 

Para preencher o quadro do pessoal com vista a uma assistência de qualidade, o distrito precisa 

de 15 técnicas do SMI. 

Pebane conta actualmente com 14 unidades sanitárias e as actuais necessidades apontam para 

mais três para as regiões de Malema e Namala, onde os doentes são assistidos por Agentes 

Polivalentes Elementares de Saúde (APEs). 

O distrito é habitado por 228 mil habitantes assistidos por dois médicos. As ambulâncias para 

evacuação de pacientes estão obsoletas por causa da pressão a que estão sujeitos. Quase todos 

os dias têm que evacuar doentes das localidades para a sede distrital e desta para Mocuba, 

quando se trata de casos graves. 

http://www.jornalnoticias.co.mz/index.php/provincia-em-foco/51833-zambezia-pebane-

com-defice-de-pessoal-do-smi 

 


